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GUIDE RELAIS

SE RENDRE AU DEPART OU AU POINT RELAIS

DEPART KM 0

Sainte-Maxime
Pont du Préconil

Nous vous recommandons d’étre dans
votre SAS de départ avant 7h30.

Le départ sera donné sur le Pont du
Préconil a Sainte-Maxime. Vous pourrez
vous placer dans un sas uniquement
entre l'objectif 3h15 et 5h00.
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GUIDE RELAIS

SE RENDRE AU POINT RELAIS OU A L'ARRIVEE

POINT RELAIS 4 - KM 37.2 ARRIVEE - KM 42.195

La Croix-Valmer Cavalaire-sur-Mer
Rond Point Intersection Bd Promenade de la Mer
Sylvabelle - Bd du Littoral

@ Belle!Vue Hotel
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La Croix Valmer
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UNIQUEMENT POUR LES RELAIS A 5

PROGRAMME DU WEEK-END

VENDREDI 28 MARS

14h00 - 19h00 : Retrait des dossards
Village Running Expo - Théatre de la Mer, 1 prom. Simon Lorriére, Sainte-Maxime

SAMEDI 29 MARS

14h00 - 19h00 : Retrait des dossards
Villoge Running Expo

DIMANCHE 30 MARS

6h00 - 7h30 : Dépot des sacs consignes
Avenue Charles De Gaulle - Sainte-Maxime

7h45 : Fermeture des sas de départ
8h00 : Départ Marathon OPEN/FRANCE, Transgolfe, 2x21.1 km et Relais
Pont du Préconil - Sainte-Maxime

11h30 : Remises des réecompenses Marathon, Transgolfe, 2x21.1 km et Relais
Devant la Maison de la Mer, Cavalaire-sur-mer



GUIDE RELAIS

SACS CONSIGNES ET DOSSARDS

Un sac consigne destiné a transporter les affaires de rechange
sera remis a chaque relayeur lors du retrait des dossards.

CONSIGNES
CLOTHES

ATTENTION : Uniquement les sacs consignes fournis par o To
I'organisation seront pris en charge. it
Chaque relayeur (excepté le dernier relayeur) confiera son sac au relayeur
suivant avant la course et le récupérera dans le point relais aprés avoir couru.
Pour le dernier relayeur : Il confiera son sac consigne au premier relayeur qui
le déposera dans la zone consigne située a proximité de la zone de départ a
Sainte-Maxime. Ce sac sera ensuite acheminé par l'organisation jusqu’'a la
zone d'arrivée a Cavalaire-sur-mer ou il pourra venir le retirer sur présentation
de son dossard de course.

COUREUR 1 COUREUR 2 COUREUR 3
Sainte-Maxime Gassin Saint-Tropez

Sac consigne

Sac consigne du
du COUREUR 1

COUREUR 4 o0u5

Sac consighe
du COUREUR 2

~
COUREUR 5 COUREUR 4

. - Ramatuelle
A DEPOSER AU SERVICE La Croix-Valmer

CONSIGNE AVANT LE DEPART
(ACHEMINE A LARRIVEE PAR
L'ORGANISATION)

Sac consigne
du COUREUR 4

Sac consigne
du COUREUR 4

- -

POUR LES RELAIS A 5 UNIQUEMENT

Lors de la remise des dossards, chaque équipe recevra :
- 1 dossard par coureur (a porter dans le dos)

- 1 ceinture porte dossard

- 1 dossard sur lequel sera intégré la puce de chronométrage (a porter
devant). Celui-ci sera fixé sur la ceinture porte dossard fournie et servira de
passage de témoin lors du relais entre les différents équipiers




GUIDE RELAIS

NAVETTES BUS

Les relayeurs sont amenés a leur point de relais et récupérés apres la course par les navettes.

Attention : Le service navette n'est pas inclus dans le prix du dossard.

ACHEMINEMENT DES RELAYEURS AVANT LA COURSE

Sainte- MaX|me
(devant le pont du Pré

Cavalaire-sur-Mer
(Parking du centre ville)

La Croix-Valmer
Boulevard Sylvabelle

Rond Point La Foux Ramatuelle

Chemin de Saint André

Sainte-Maxime l
(devant le pont du Préconil)

Saint-Tropez

(Rond point de la Bouillabaisse)

ACHEMINEMENT DES RELAYEURS APRES LA COURSE

Saint-Tropez

(Rond point de Ia Bouillabaisse)

e

Rond Point La Foux Ramatuelle

Cavalaire-sur-Mer
(Parking du centre ville)

Sainte-Maxime
(devant le pont du Préconil)

Chemin de Saint André

N1~

La Croix-Valmer

Cavalaire-sur-MerP=__l :ouievara syvabelle

(Parking du centre ville)

NAVETTES BATEAUX

AVANT LA COURSE APRES LA COURSE

s

1':;_'“»,\,-‘1- entre
0h00 et 13h0C

eux port Port



